
 

Тематическое планирование  летнего школьного лагеря МБОУ «Лицей №103» 

Дата Название дня Мероприятия 
1.06.24 Будем знакомы 

(день знакомств) 
1.Организационные мероприятия по приему 
 детей и распределению по отрядам и размещению; 

2.Открытие  лагерной смены «Здравствуй, лагерь!»; 

3.Подвижные игры;формирование творческих групп 

3.Инструктаж по технике безопасности; 

4.Круг общения: «Будем знакомы» 

5.Мастер классы от советников по воспитанию « 
Планета детства под созвездием Добра 

 6. Колокольчик. Подведение итогов, что 
понравилось или не понравилось, какое настроение 

3.06.24  В гостях у крокодила Гены 
(день игры) 

1Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»; 

2. Разговоры о Важном. 

2.Мы здоровячки». Диагностика детей 

3.Спортландия «Спорт любить –  

сильным и здоровым быть» викторина о спорте; 

4.Посещение кинотеатра 

5.Подвижные игры на свежем воздухе; 

6.Спортивные эстафеты и игры .Турнир по минифутболу 

9.Колокольчик 
4.06.24 В гостях у Водяного 

(день здоровья) 
1.Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»; 

2.Мы здоровячки». Диагностика детей 

2.Викторина «Азбука здоровья» 

3.Книга рекордов лагеря 

4. Конкурс «Спортивная пантомима»  

5. Орлята России. День первый» Давайте дружить» 

6.Подвижные игры на свежем воздухе 

7. Колокольчик 



5.06.24 В гостях у Айболита 
(день сказок) 

1.Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»; 

2.Минутка здоровья    «Как ухаживать за зубами» 

3. Конкурс «Квадрат знаний: путешествие в мир 
животных» 

4.Движение первых. День 1 « Первооткрыватели» 

5. Колокольчик 
6.06.24 В гостях у Всезнайки 

(день знатоков) 
1.Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»; 

2.Минутка здоровья «Книги о здоровье» 

2.Театральная студия «Этюд» 

3. КВН «По страницам сказок» 

4. Конкурс рисунков на асфальте « Мой Пушкин» 

5.Подвижные игры на свежем воздухе 

6. Колокольчик 
7.06.24 В гостях у Неболейкина 

(день спорта) 
1.Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»; 

2.Минутка здоровья «Час зарядки – жизни год» 

3.Движение первых. День второй « Будь здоров» 

4.Викторина по ПДД « Светофор» 

5.Подвижные игры на свежем воздухе 

6. Колокольчик 
10.06.24 В гостях у семи богатырей( день 

спорта) 
1.Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»;   

2.Минутка здоровья  «Мой рост и мой вес» 

3.Спортивный праздник « Спорт любить –сильным и 
здоровым быть» 

4.Конкурс « Алло! Мы ищем таланты» 

5. Орлята России.День второй « Мастер классы от 
Веселых человечков» 

 5.Подвижные игры на свежем воздухе 

6. Колокольчик 
 

11.06.24 День России 1 Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»;  

2.Минутка здоровья «Солнечный ожог». 



 3.Конкурм пословиц и поговорок 

4.Мастер класс от советников по воспитанию. « Я живу в 
России» 

5.Подвижные игры на свежем воздухе 

6. Колокольчик 

1.Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»;   

2.Минутка здоровья  «Мой рост и мой вес» 

3.Спортивный праздник « Спорт любить –сильным и 
здоровым быть» 

4.Конкурс « Алло! Мы ищем таланты» 

 5.Подвижные игры на свежем воздухе 

6. Колокольчик 
13.06.24 В гостях у Ильи Муромца 

(день мальчиков) 
1.Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»;   

2.Минутка здоровья«Осанка –основа красивой  походки» 

3.Богатырские потешки 

4.Движение первых. День третий « Дерзай и открывай» 

 5.Подвижные игры на свежем воздухе 

6. Колокольчик 
 

14.06.24 День театра  1. .Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»;   

2. Минутка здоровья «Путь к здоровому сердцу» 

3. Театральная студия «Этюд» 

4.Орлята России. День третий « Тематический день от 
Клуба веселых человечков»  

5. Игровая программа « Школа безопасности» 

6. Колокольчик 
17.06.24 В гостях у Семи гномов 

(день фантика) 
1.Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»;   

2.Разговоры о Важном. 

3. Минутка здоровья «Зеленая аптечка» первая помощь 
при укусах насекомых. 

4.Движение первых . День четвертый» Благо твори» 



5.Подвижные игры на свежем воздухе 

6. Викторина По ПДД « у светофора каникул нет» 

7. Колокольчик 
18.06.24  В гостях у Винни Пуха 

(день воздушного шарика) 
1.Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»;   

2.Конкурсно-развлекательная программа « Планета 
детства или день воздушного шарика» 

3. .Игра «Собери слово» 

4.Орлята России. День четвертый «День открытых дверей 
мастерских Клуба маленьких человечков» 

5.Подвижные игры на свежем воздухе 

6. Колокольчик 
19.06.24 В гостях у пиратов ( день 

здорового образа жзни) 
1.Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»;   

2.Минутка здоровья «Как снять усталость с ног» 

3.Беседа о профилактики наркозависимости « Наркотики-
путь в никуда 

4.Интеллектуально-спортивная игра « остров сокровищ» 

5. Подвижные игры на свежем воздухе 

6. Колокольчик 
20.06.24 В гостях у добрых волшебниках 

(день цветов) 
1.Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»;   

2.Минутка здоровья  «Правильное питание» 

3.Движение первых. День пятый « Береги планету» 

4.Творческий проект «Цветочная поляна» 

5.Подвижные игры на свежем воздухе 

6. Колокольчик 
21.06.24 В гостях на острове Робинзонов 

(день здорового питания) 
 День Памяти 

1.Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»;   

2. Минутка здоровья  «Гигиена в доме» 

3.Акция «День памяти» (Линейка посвященная дню 
памяти и скорби,минута молчания, беседа)Никто не забыт 
–ничто не забыт 

4 Мастер классы от советников по воспитанию « Люди 
мира на минуту встаньте» 

5.Орлята России. День пятый « Мастерские веселых 
человечков» 



6.Подвижные игры на свежем воздухе 

7. Колокольчик 
24.06.24 В гостях у Дюймовочки 

(день бабочек) 
1 Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»; 

2.  .Разговоры о важном. 

4..Минутка здоровья «В царстве сна» 

3. .Творческий проект «Бабочки» 

4.Орлята России. День шестой « Мастерские веселых 
человечков» 

4. Подвижные игры на свежем воздухе 

5. Колокольчик 
25.06.24 В гостях у Чистюлькина 

(день воды) 
1.Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»;  

2 «.Своя игра» по теме «Вода» 

3. « Город мастеров» 

4. Движение первых. День шестой» Сохраняй и 
вдохновляй» 

5. Подвижные игры на свежем воздухе 

6. Колокольчик 
 

26.06.24 В гостях у Пегаса 
(день героя) 

1.Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»;  

2Минутка здоровья «Ушки – слушки» 

3. Орлята России. День шестой « Мастерские веселых 
человечков» 

4.Мастер классы от советников по воспитанию» Мечтай! 
Твори! Действуй!» 

5. Подвижные игры на свежем воздухе 

6. Колокольчик 
27.06.24 В гостях у Карандаша 

(день актера) 
1 Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»;  

2.Минутка здоровья «Советы доктора Травника» 

3.Игра « Последний герой» 

4. Конкурсно-игровая программа « Много профессий 
хороших и разных» 

5. Подвижные игры на свежем воздухе 



6. Колокольчик 
28.06.24 В гостях у Кощея Бессмертного  1.Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»;  

2.Минутка здоровья « Зеленая аптека» 

3.Диагностика «Мы здоровячки» 

4.Интеллектуальные викторины 

5. Орлята России. День седьмой « « Церемония закрытия 
смены» 

6.Творческий проект « Правила здорового образа жизни» 

7. Колокольчик 
29.06.24 Закрытие лагерной смены 1.Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»;  

2.Минутка здоровья «Зоркий глаз» 

3. Движение первых. День седьмой» Вместе в команде 
первых» 

4.Конкурсно – игровая программа «Праздник улыбок» 

5.Торжественная линейка, посвященная закрытию смены, 
подведение итогов, награждение « Прощай лагерь» 

 

 


